ei Wind und Wetter

Wieder gut horen mit dem Esteem-Horimplantat

in wunderschoner fast
wolkenloser  Himmel
und eine leichte, aber
stetig wehende Brise
von Nordost: so hat es
Heinz Helling am liebsten. Mit
seiner Athena 38 ist er um die
halbe Welt gesegelt — bis ihn sei-
ne immer schlimmer werdende
Schwerhorigkeit davon abhielt.
.JJch war immer auf dem Wasser zu
Hause", erinnert sich der 60-jihri-
Uhrmachermeister: ,Am Wo-
chenende sind meine Frau und ich
praktisch immer gesegelt, meist an
der diinischen Kiiste. Bis ich die
Kommandos, die meine Frau im-
mer lauter geschrien hat, einfach
nicht mehr héren konnte.*™

Horgerite und Salzwasser? Besser nicht

Das Horgeriit, das er sich auf Anraten eines Freundes zulegte,
niitzte ihm eher wenig: ,,An Land mag das ja noch gehen, aber
auf See sind die Windgerdusche entsetzlich. Dazu kommt das
Knattern der Segel, das ja schon bei einem intakten Gehor fast
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alles tibertént. Mit dem Horge-
rit hatte ich das Gefiihl, jemand
schlidgt mir mit der Schnelhgkclt
eines Trommelwirbels eine zu-
sammengefaltete Zeitung auf die
Ohren®, beschreibt Helling das
Gefiihl. ,,Und als wenn das noch
nicht genug gewesen wire — das
Salzwasser macht den Geriten
schon zu schaffen.”

Der Horverlust wurde
immer dramatischer

Eines der Horgerdte war schnell
durch Korrosion hiniiber, ein
weiteres ging einfach iiber Bord.
,Damit war das Thema fiir mich
durch®, sagt der iiberzeugte Kata-
maran-Fan, der in seiner Jugend
in der Forde zusammen mit Freunden selbst so manches Boot
gebaut hat. Eine Zeitlang behalfen sich Hellings mit der Kom-
munikation per Mobiltelefon: ,Meine Frau hat mich einfach
angerufen, wenn ich hinten im Boot war. Aber irgendwann
reichte auch das nicht mehr aus. Seit Mdrz 2008 ging dann
buchstiblich nichts mehr. Selbst meiner Frau kamen die Tré-
nen, als wir den Liegeplatz gekiindigt und die «Arielle» ins
Trockendock verfrachtet hatten. Ich hatte schon eine Verkaufs-
anzeige aufgegeben, als ein alter Bekannter mir von dem Es-
teem-Horimplantat erzdhlte.”

Endlich wieder verstehen, was geredet wird!

,Erst habe ich gedacht, was soll das, schon wieder ein Horge-
rit. Das bringt doch nichts, Dann habe ich in einem Magazin
von einer Frau gelesen, die auf einer Seite ein solches Implan-
tat erhalten hat, und dass ein kurzer Videofilm von ihr auf
der Internetseite des Herstellers wire. Da habe ich zum ers-
ten Mal gesehen, was heute technisch méglich ist.” Nach dem
Anschauen des Beitrags sucht Helling ohne Umschweife den
HNO-Spezialisten der drtlichen Klinik auf. Er bestdrkt ihn in
dem Gedanken, eine Versorgung mit dem Esteem-Hérimplan-
tat anzustreben, kann es jedoch selbst noch nicht einsetzen.
Aber Helling lisst nicht locker: Knapp drei Monate spiiter ist
er bereits Triger des innovativen Horimplantats, was er heute
als ,eine der besten Entscheidungen seines Lebens” bezeich-
net. Seinen Katamaran hat er behalten und frisch renoviert:
,Endlich kann ich mich wieder auch aus einer Entfernung von
mehreren Metern an Deck unterhalten, selbst wenn hinten der
Innenborder liuft. Mit dem Hérgerit war das undenkbar.” ITm
Friihling soll auch das zweite Ohr mit einem Implantat ver-
sorgt werden.
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